
　　　　　　　2024年7月～

　　※日曜日・水曜日・金曜日は振替稽古の予備日としています

　　稽古日に先生の都合で休館になる場合、日・水・金曜日の

　　どれかで振替稽古を行います。その場合、稽古時間は

　日曜は朝練にて、水・金はpm7：00～8：00（合同クラス）です

　〇大会や自然災害等で休館した場合の振替稽古はおこないません

　〇個人の都合による、振替稽古希望は受付しておりません

　〇稽古当日、急な事情によりクラスのお休みがある場合がございます

その場合はお知らせの通知を送りますのでご確認の上対応をお願いします

　　基礎クラスから合同クラスへ続けて参加OK！

　　※入門して6か月未満及び未就学児の方は、基礎クラスか合同クラス

　　　どちらかへ出席してください。2クラス続けては出席できません

　　　　　★土曜日大会と重なる場合は、休館となります

道場LINEから通知が届きましたらご確認をお願い致します

ー

●基礎クラス

(4才～大人まで)

pm3：00～3：45

●合同クラス

（4才から大人まで）

pm4：00～5：00

★親子クラス　道場入会者の親子or保護者が対象（保護者の方は有料1回500円）

ｐｍ7：00～8：00

（このクラスは道場スケジュールの調整で行います。月2回を目安）

　休館日：　月曜日・祝日（夏・冬、GW休みあり）

※臨時休館等もあります

土曜日クラス

木曜日

金曜日

土曜日

大会出場・道場行事　/　不定期にて朝練or強化稽古

●少年部クラス

（4才～小学生まで）

pm4：30～5：30

●一般クラス

（中学生以上）

pm7：00～8：30

日曜日

火曜日

水曜日 ー

●合同クラス

（小学生～大人まで）

pm7：00～8：00

　道場入室は稽古開始「5分前」

稽古・道場スケジュールは毎月変わりますので

その他

KARATE 空拳道誠心会 時間割


